AHaJN3 BOCMIUTATEILHOI padoTsl 3a 1 momyrogue 2024 -2025 yu.r.

3 «b» kjacc

Kuaaccubiii pykoBoaurteb: Kakumxanosa JLA.
1. Beenennue:

B teuenue 1 nonyroaus 2024-2025 yuyeGHoro roaa padora ¢ kjiaccoM ObLia
HaITpaBJICHA HA BBHIITOJIHCHUE YICOHBIX TIAHOB, BOCITUTAHUE OTBETCTBEHHOTO U
YBOXHUTEIIBHOT'O OTHOIIIEHUS K y4ueOe, YKpEIUICHUE TUCIUILTNHBI, a TAK)KE MOAICPKKY
TIOJIOKUTEIIEHOTO COIMANBHOTO KJIMMAaTa CPEIH YUaIIHXCsl.

2. YueOHas gesiTeIbHOCTH: Beero yuamuxcs — 9 .YcneBaemocTh: Ha KoHel |
yetBepTu coctaisieT 100%. KauecTBo 3HanHuii- 55% Yuamuecss akTUBHO IPUHUMAIH
ydacTue B yueOHOM mporecce. BonbIIMHCTBO yHamuxcst JOCTUTIIH MOJA0KUTETbHBIX
pE3yJIbTATOB.

OTIMYHUKOB -3, XOPOIIKCTOB - 2.

VYyamuecs ¢ TpyIHOCTSIMU: ObUIM OTMEUYEHBI 4 YUEHUKOB, KOTOPbIE UCTIBITHIBAIIN
CJIO)KHOCTH B OCBOEHUH yueOHOro MaTtepuana. /s ynydiieHus uX ycreBaeMOCTH
npoBefieHa paboTa ¢ pOAUTENIMH, Ha3HAYEHBI JOMOJHUTENbHbIC 3aHATUS U
KOHCYJIbTallUU.

3. Kinaccuble yachl: B pamkax o0pa3oBaTeibHOM MPOrpaMMbl HAIICH IIKOJIBI ObUTH
IPOBEAEHBI PAJl KIIACCHBIX YaCOB, IMTOCBAIICHHBIX Ba)KHBIM TEMAaM, KaCaroIIUMCS KaK
COIIMAIbHOM, TaK U KYJIbTYPHOM KU3HH.
1.1 cenrsiopsi —lenb 3nanuid. «MekredimM-meiiipiMm Mekeni!»(IIkona-reppuropus
noopa)

VYpok 6e3omacuoctu (10 munyT) «HOMepa SKCTPEHHBIX CITYKOY.
Kitaccnsrii yac npomén B hopme T€mioi 6ecebl, UTPhl U KOJUICKTUBHOTO O0CYXKICHUS.
VYYeHUKH 1eUINCh BIEYATICHUAMU O JIETHUX KaHUKYJIaX, paCCKa3bIBAIM O CAMBIX
3aIIOMHUBIIMXCS MOMEHTaX. Y YUTENb MPEAJIOKUI IETIM 00CYIUTh, TOYEMY IIKOJIa —
ATO MECTO, TJIe APUT 100pOoTa, 3a00Ta U YBaKECHHUE.

bruta opranmnzoBana urpa «JlepeBo 100pbIxX 1em», B KOTOPOH KaXKIblil peOEHOK
MPUKPETUISIT TUCTOUYEK C JOOPHIM MOCTYIIKOM, KOTOPBIM OH TOTOB COBEPILUTH B
HOBOM y4ueOHOM roay. OOCyKaaau, 9To 3HAYUT OBITh JOOPHIM OJHOKJIACCHUKOM,
KaK Ba)XHO IMOMOTAaTh JIPYT APYTY U ObITh BHUMATEIbHBIMHU.

2. llopoxnasi 6e3onacHocthb IIJIJI Nel«OcHOBHBIE ITpaBHIIa IOBEICHUS
yYaluxcs Ha yJIulax u Joporax.» (MOHTUPOBAHHUE BUACOPOIUKA)

KnaccHsrit gac npomén B hopMe HHTEPAKTUBHON Oece bl ¢ IEMOHCTpauen
00y4Jaromiero BUACOPOIUKA. Y YCHUKH BCIIOMHUIIM, YTO TaKOE MEMIEX0THBIH
nepexo/i, Kak MPaBUIIbHO MEPEXOAUTH JOPOTY IO «3e0pe», MoYeMy BasKHO
co0JI01aTh CUTHAJIBI CBETO(Opa U oOpalaTh BHUMaHUE Ha JJOPOXKHBIE 3HAKU.
OOcynunu nopepeHue BOJIU3H MPOE3KEN YaCTH, BAXKHOCTh OBITh BHUMATEIIbHBIM
MIPU BBIXOJI€ U3 TPAHCIIOPTA U HEJOMYCTUMOCTh UT'P HA 00OUYMHAX.



PebsiTa akTUBHO y4acTBOBAJIM B OOCYKJEHUH, PEIIaIN JOPOKHbIE CUTyalllH,
MIPUBOJWIN IPUMEPHI PABUIBHOTO U HENPABWIILHOTO MTOBEJICHUS HA JOPOTE.
OtnenpHOE BHUMAaHUE YACIWIN NIPABWIIAM JABUKEHUS B IIKOJIBHOMN 30HE U
HCIIOJIb30BAHUIO CBETOBO3BPAILIAIOIIMX JJIEMEHTOB Ha OACKIIE.

VYpok 0e3onacHocTy (10 MUHYT)«ANTOPUTM U MPaBUIa BbI30BA IKCTPEHHBIX
CITy»0, CKpUII BbI30Ba B ciydae UID»

3. «Mama, Bce HAUHHAaeTCHa ¢ Teds1!»

KrnaccHbli yac npowén B TEMIOH, 10BepUTEIbHONU atmMocdepe. Jletu noaenuauch
paccka3amu O CBOMX Mamax, Ux 3a00te, JOOPBIX MOCTYNKAX U POJH B CEMBE.
CMoTpenu KOpOTKUI BUCOPOIMK O MATEPUHCKON JTHOOBU, YUTAIIM OCIOBULIBI U
MIOTOBOPKHU O Mame, 00CYKJalu, MoYeMy MaMa — CaMblil BaXKHbBIN YEJIOBEK B
KU3HHU KaXKJIO0TO peOEHKA.

B 3aBCPHICHUC pe6$[Ta HapHUCOBAJIN OTKPBITKU OJIA MaM C ITOKCIIAHUAMHU U
6JlaI‘OI[apHOCT$IMI/I. BCCGI[& nmoMorJia ACTAM 3aAyMaTbCa O BAXKHOCTHU YBAXKCHUA U
6HaFOI[apHOCTI/I K pOOUTCIIAM.

VYpok 6e3omacHoctu (10 MuHyT)«O yeM Hellb3sl yMaT4MBATh U UTO HEJb3S
CKPBIBAThH OT POAUTEIEH
4. «Tpya-3To 0J1aroc;i0BeHNE
Kunaccnsrit yac npomén B opme 6eceipl 1 TBOpUECKOTO 3a1anus. Pebsita
o0cyIuv, TOYeMy TPy — 3TO Ba)KHas YacCTh )KM3HU YeJIOBEKa, IPUBEIU
IpUMEPHI TPYAOIIOOMBBIX JIOJIEH U3 CBOEH CeMbU. Y YEHUKHU MOPa3MBIIUISIIH, B
4E&M 3aKIII0YAETCs TPY/ IIKOJIBHUKA, KaK MOKHO OBITh TIOJIE3HBIM JJOMa U B KJIacce.
B nmpaktuueckoi yacTu et cocTaBmM «JIeceHKy TOOPBIX U MOJE3HBIX A —
JUYHBIM CIUCOK TOTO, YEM Ka)KIblid TOTOB IOMOTaTh IPYTHUM.
VYpok 6e3onacHoctu (10 munyT) «Kak o6e3omacuts ceds?»
5. «bepeub npupoay —Hama 00sI3aHHOCTbY»
KiraccHsrii yac Hadasncs ¢ 00CyXIeHUST TEMbI OXpaHbl IPUPOJIBL. Y Yaluecs
MOJIETTWIINCH CBOUMH HAOIIOIEHUSMHU, KaK JIOAN BIMSIOT HA IPUPOIY, PACcCKa3aly,
KaK MOXHO MOMOTaTh OKPYXaIoIIEMy MUPY: HE MyCOPUTh, Y4aCTBOBATH B
cyOO0OTHHKAX, YXaKUBATh 32 PACTCHUSIMH. B Kiacce mporiia MUHH-aKIUs
«3JKOCOBET JIpYTy» — JIE€TU HAMKUCAIN U HAPUCOBAIM COBETHI MO 3aIIUTE IPUPOIBI,
KOTOpBIE TOTOM OBLITH OPOPMIICHBI B OOIIIHIA IJTIAKaT.

VYpok 6e3omacuoctu (10 MuHYyT) «XUTpPHIE YIOBKH HE3HAKOMIICBY

6. «PerynupoBmuk u ero 3Haku»IIJIJI Ne2/«/lananbik yerazaan» («MyapocTb oT
YUHTEJIS1» )deJITeHIKI

VYpok 6e3omacuoctu (10 munyT) «Kak 3aUTHTHCS OT OMACHOCTEH BUPTYaAIbHBIX

Tpy3eu?»
7. «Illarum 6e3onacHo B ungpoBoil MuUp»

KiraccHbriil yac Hagancs ¢ 00CyXJICHHS TEMbI 0€30ITaCHOCTH B U(GPOBOM MUPE:

pe6ﬂTa Y3HaJIM O IIpaBHJIax 0e30ImacHOTO IMOBCACHNA B HHTCPHCTC, O TOM, KaK
IIPpaBHUJIBHO IIOJIB30BATHCA I'aPKCTAMU U 3allUIIATh JUYHYIO I/IHCI)OpMaI_II/IIO.

Jlanee BHUMaHUE OBUIO YJIENIEHO TEME MPABWIBHOTO MUTAHUS. Y UUTENb paccKa3al
0 COYETaHUAX MPOJYKTOB, KOTOPBIE MOTYT HETATUBHO BJIMATH Ha 3I0POBbE MPHU



COBMECTHOM YNOTpeOIeHUH. bbliin MpUBEAEHBI IPUMEPHI «OMTACHBIX)
KOMOUMHAIUI, KOTOpbIE JIy4llle U30eraTh.

VYpok 0e3onacuoctu (10 munyT) «IIs9Th 1ar0B, KOTOPHIE CAEAYET NPEANPUHATH IPU
0OHapy’KEHUHU MOJA03PUTETBHBIX TPEAMETOBY
8. «HaumoHanbHbI npa3aHuK 25 okTsa0psa —/lens PecnyOamkn» «Most
PecmyOimka-mMosi ropaocTh!»
KnaccHblil yac Hayancs ¢ paccka3a o 3HaueHuu [{us PecryOnuku, 0 BaKHOCTH
HAIlMOHAJIbHBIX MPA3IHUKOB M YBAKEHHUH K KYJIbTYPHOMY Hacienuto. Pedsta
o0cyxaanu, MouyeMy BaKHO JIIOOUTH U Oepeub cBoro Poauny.

VYpok 6e3onacuoctu (10 munyt) «lIporpamma «PoauTenbCkuii KOHTPOIIb)
npeaIaraeT CKUAKH IS 1EeTei»
9. «IIpocbinajicsi, 4eCTh U BEPHOCTH!»
KrnaccHblil yac Hayancs ¢ 00CykAeHUs TOHATHI YeCTH U BEPHOCTH, 3HAUCHUS dTUX
KayeCTB B KU3HU KaXKJIOT0 YeJIoBeKa. YUUTelb paccka3all O BAXKHOCTH ObITh YECTHBIM U
OTBETCTBEHHBIM B JIFOOBIX CUTYaLIUsX.
VYpok 6e3omacuoctu (10 MunyT) «OnacHbIe UTPBI B COLUATBHBIX CETIX)»

Jlanee pebsita mepenuiy K TeMe 0€30MacHOCTH JOMAIIHUX UTp. beuto pazodpaHo,
KaKHe OMAaCHOCTH MOTYT BO3HUKHYTB JJOMa BO BPEMSI TP M KaK UX H30EKaTh.
Yyenuku o0CyX1aiu mpaBuia MOBEICHUsI, KOTOPBIC IOMOTYT COXPAHHUTh
3I0POBBE U 0€30MMaCHOCTH B OBITY.

MeporpusitTue Ipouuio B ApyKECKOH U aKTUBHON 00CcTaHOBKe. J[eT akTUBHO
y4acTBOBAJIM B 00CYXJACHUSIX, YCBOWIH MpaBuiia 6€30MacHOCTH MPH Urpax JoMa.
Lenu ypoka ObLIN JOCTUTHYTHI: YUallrecs MOJyUrIIu MoJIe3HbIe 3HAHUS U
3aKpeNii BayKHbIE )KU3HEHHBIEC LIEHHOCTH.

10. 15 Hos1Opst — leHb HALMOHAJBLHONH BaJIOThl — TeHre
«HanuoHanbHasl BAJIKOTA -TEHIe)
KrnaccHbili yac Hadascs ¢ pacckasa 0 3HaYCHUW HAllMOHAJIBHOM BAIIOTHI — TEHTE, €€
UCTOPUU U POJIH B TIOBCETHEBHOM JKM3HH KaXJI0r0 yeroBeka. Pedsita y3nanu, nouemy
BaKHO O€pEeKHO OTHOCHUTHCS K JCHbI'AM M YBaXKaTh HAITMOHAIHHBIE CUMBOJIBI.

VYpok 6e3omacuoctu (10 munyT)« [IpaBmna 6e3onacuoct Ha mpupoae» I Ne3

11. «3ammTH ceds1 oT OyIMHIa!)
KnaccHerit yac Hayancs ¢ 6ecepl 0 OyJUTMHTE — MPUYHHAX U TTOCIIEICTBUAX 3TOTO
SBJICHUS, a TAK)KE O CIIOCO0aX 3allUThI U MOACPKKE IPYT APYyra B TPYAHBIX CUTYAIUSIX.
KnaccHsrit wac npomén B Apykento0HON U ToaepkuBaromieit armochepe. Jletn
aKTHUBHO y4aCTBOBAJIM, 3a]1aJId BOIIPOCHI U MPOAEMOHCTPUPOBAIA IOHUMAHUE BAXKHOCTH
3aIUTHI OT OYJUIMHTA U CBOEBPEMEHHOTO OOpAaIIeHHsI B OKCTPEHHBIE CITY)Obl. Bee
MOCTABJICHHbIE 1I€NTN ObUIH IOCTUTHYTHI.

VYpok 6e3omacuoctu (10 munyT) «Tenedonnbie HOMEpa IKCTPEHHBIX CITYXKO ».
12. «IIpaBuibHOE MUTAHNE-OCHOBA 310POBbSI»

VYpok 6e3onacHoctu (10 MunyT) «CKpUIT BBI30BA SKCTPEHHBIX CIYKO B cllydae

Ull»



13. mpoekT AKkuus «Mbl 3a00THMCS 0 TpUpPoOIE!»
VYpok 0e3omacuocty (10 MmunyT) «Hero Henb3s yMOJIYUBATh U CKPBIBATh OT
poauTeneun?y
14. «3ammTHuch ot Oy/utuHral/«Peryjiupyemblie U HeperyJupyemMblie epeKpPeCcTKHU.
IO Ned
VYpok 6e3onacuoctu (10 munyT)«Kak 6e30macHO MOKHO 3aIlIUTUTH CE0sT 7»»
15. «He3aBucMMoOCTb — MO€ HeCpaBHEHHOE OOraTCTBO»
VYpok 6e3onacHoctu (10 MUHYT) «Y10BKM HE3HAKOMIIEBY
16. «BipJliK K9He BIHTBIMAK» KYHABLIBIFb»/MeCHLl eINHCTBA U COJTHIAPHOCTH;
«HoBoroanee mnpeasioKeHue»
VYpok 6e3omacuoctu (10 MmunyT)«Kak 3alIUTUTBCS OT ONACHOCTEH BUPTYaIbHBIX
Ipy3eu?»

Perynsipapie  MeponpusiTusi, TPOBOJUMMBIC KaXIbI Mecsll, OBUIM HampaBJICHBI
Ha dbopMupoBaHUe €TUHON JTUYHOCTH YUAIUXCS:

CeHTA0pBH — Mecs1l TPy 1011001 ¥ TpodheCCUOHATBHON KBATM(PUKALINY;
OKTAOpPB — MecsI] HE3aBUCUMOCTHU M MATPUOTU3MA;

HOﬂﬁpb — MCCAL CIIPABCAINBOCTU U OTBECTCTBCHHOCTH,

Jlexadpb — MecsII] €AMHCTBA U COTUAAPHOCTH;
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